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Liebe Kultur- und Sportbegeisterte,
Dear Fans of Culture and Sport,

Ute Schiifer

Ministerin fiir Familie, Kinder, Jugend, Kultur und
Sport des Landes Nordrhein-Westfalen//

State Minister for Families, Children, Young
People, Culture and Sport

Die Kulturhauptstadt RUHR 2010 lebt fort. Ein-
mal im Jahr profiliert sich die Region mit einem
besonderen GroBlevent. Landesregierung und
Regionalverband Ruhr wollen so die Nachhaltig-
keit des Kulturhauptstadtjahres sichern. 2013
bot speed of light ruhr eine beeindruckende
Licht-Choreografie: 120 Lauferinnen und Laufer
haben sechs prominente Orte des Emscher
Landschaftsparks verbunden — ein partizipatives
und soziales Kunstwerk, aber auch ein fliichti-
ges. Umso mehr freue ich mich, dass einige der
eindrucksvollen Bilder, die um die Welt gingen,
in dieser Publikation festgehalten werden.

Once a year the region hosts a major special
event, sponsored by the state government and
the RVR, ensuring that the Capital of Culture
RUHR 2010 lives on. In 2013, for speed of light
ruhr, 120 impressively choreographed runners
connected six points in the Emscher Landscape
Park, briefly forming a work of art.

Karola GeiB-Netthofel

Regionaldirektorin des Regionalverbands Ruhr//
Regional Director of the RVR (Ruhr Regional
Association)

Genauso wie die ExtraSchicht — Die Nacht der
Industriekultur oder das Kulturhauptstadtjahr
RUHR 2010 hat speed of light ruhr erneut ge-
zeigt, welch groBe Anziehungskraft ehemalige
Industrieanlagen, Zechen und Halden auf Kunst-
und Freizeitaktivititen ausiiben. Alle Welt benei-
det die Metropole Ruhr darum, wie hier Indus
tricanlagen vor dem Verfall bewahrt wurden und
als Spielstatten, Denkmaler, Museen und Parks
eine neue Bestimmung gefunden haben. Als
Tréger des Emscher Landschaftsparks ist der
Regionalverband Ruhr stolz darauf, wie begeis-
tert die Inszenierung der Lichtldufe von den
Kiinstlern, Liufern und Besuchern aufgenom-
men worden ist.

speed of light ruhr has again demonstrated the
appeal of former industrial facilities for art and
leisure. The region has repurposed its industrial
plants as venues, monuments, museums and
parks. As trustholder of the park, the RVR is
proud of the enthusiasm with which the produc-
tion was received.

Axel Biermann
Geschiiftsfiihrer der Ruhr Tourismus GmbH//
Executive Director of Ruhr Tourismus GmbH

Als wir auf das Lichtkunstprojekt Speed of Light
aufmerksam wurden, stand fiir uns sofort fest:
Das passt hervorragend ins Ruhrgebiet, denn
genauso wie unsere Region steht es fiir Innova-
tion und unkonventionelle Ideen. Alle Beteiligten
zeigten von der Planung iiber die Proben bis

zur Durchfithrung, was durch gemeinschaftliche
Anstrengung alles méglich ist. Mein Dank gilt
allen, die sich als Botschafterinnen und Bot-
schafter des Ruhrgebiets verdient gemacht
haben. Wir sind stolz, dass durch speed of light
ruhr fiir ganz Deutschland neue Bilder vom
Emscher Landschaftspark entstanden sind.

As soon as we heard about the project, we knew
it would be perfect for the Ruhr Area. Through
out the run-up to the event, all participants
showed what can be achieved when we work
together. I want to thank everyone who has been
an ambassador for the Ruhr Area. We are proud
that speed of light ruhr has created a new image
of Emscher Landscape Park.
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Die Fakten//
The facts

speed of light ruhr — Der Lichtlauf durch den Emscher Landschaftspark //
The light-running-Event in Emscher Landscape Park

speed of light ruhr hat 120 Lauferinnen und Laufer aus dem gesamten Ruhrgebiet in einem sozialen Kunstwerk vereint und
faszinierte drei Nichte lang Tausende Menschen an den Wegstrecken genauso wie an sechs herausragenden Stitten der Indus
triekultur im Emscher Landschaftspark. Ein fliichtiges Lichtkunstwerk, das durch die unzzhligen Fotos der Besucher und
Fotografen Spuren hinterlassen hat. Lichtspuren, die ein neues Bild vom Emscher Landschaftspark zeichnen und seine Wahr-
nehmung nachhaltig beeinflussen werden — kurz: speed of light rubr hat etwas AuBergewdhnliches geschaffen.

speed of light ruhr united 120 runners from throughout the Ruhr Area to create a social work of art, and for three nights fasci-

nated thousands in the industrial heritage sites of Emscher Landscape Park. A fleeting work of art, captured by,
photos of visitors, light trails leaving a new image of Emscher Landscape Park. This has created some
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Speed of Light ist eine von der schottischen

Kunstorganisation NVA entwickelte Performance,

die auf der Interaktion zwischen bewusster
Bewegung, Licht und Ton in einem definierten
Raum basiert. Thr Ziel ist, — nicht zuletzt durch
eine abschlieBende fotografische und filmische
Dokumentation — vertraute Perspektiven einer
stidtischen oder lindlichen Umgebung neu zu
betrachten und neu schiitzen zu lernen. Teilneh-
mer, Zuschauer und alle Interessierten sind
eingeladen, ihr Lebensumfeld neu zu entdecken.
Weiterhin wollen die Kiinstler offenbaren, wie
Orte ihre Bewohner formen und von diesen
geformt werden.

Speed of Light was developed by the Scottish art
organisation NVA, using the interaction between
conscious movement, light and sound to shed
new light on familiar views of an urban or rural
environment. Participants and the public are

Speed of Light in Edinburgh, Schottland//
Speed of Light in Edinburgh, Scotland

Das Projekt//
The project

Aktiv die Welt mitgestalten//
Actively help shape the world

invited to rediscover how cities are defined by
their populations and vice versa.

Im Fokus von Speed of Light steht nicht sport
liches Heldentum, sondern das gemeinsame
Erleben, die gemeinsame Choreografie, der
gemeinsame Lauf. Fiir das Publikum ist Speed
of Light ein Stiick abstrakter Kunst, bei dem die
physische Umgebung der offenen Landschaft
genauso wie der architektonischen Denkmiiler
zu einer offenen Leinwand wird, die eine neue
visuelle Sprache iibermittelt, Stimmungen und
Bewegungen ausdriickt — bestechend aus For-
men, Farben und Linien. Gleichzeitig ist Speed
of Light ein monumentales 6ffentliches Kunst-
werk, das doch iiberraschend ruhig und nach-
denklich wirkt.

Speed of Light is an abstract public artwork, in
which the monumental landscape becomes the

»
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Speed of Light in Salford/Manchester, England//
Speed of Light in Salford/Manchester, England
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canvas for a new visual language of shapes,
colours and lines.

Speed of Light war znnichst die Antwort der
Kunstorganisation NVA auf die Olympischen und
Paralympischen Spiele 2012 in London. Das
Projekt erfiillte den Wunsch, Amateur-Ausdau-
erlauf in den Bereich des AuBergewthnlichen
emporzuheben. Die Urauffithrung fand auf dem
Arthur’s Seat, einem Berg bei der schottischen
Hauptstadt Edinburgh, als Kernstiick des Edin-
burgh International Festival mit {iber 4.000
Liufern statt, die iiber 21 Néchte hieran teil
nahmen.

Speed of Light was conceived as NVA‘s response
to the 2012 Olympic and Paralympic Games in
London, giving amateur runners the chance to
perform. The premiere was held on Arthur's
Seat, a mountain in Edinburgh, as centrepiece

at the Edinburgh International Festival, with
over 4,000 runners participating over 21 nights.

In Zusammenarbeit mit lokalen Choreografen
und Liufern in verschiedenen Lindemn begibt
sich Speed of Light nun auf die Reise zu neuen
Orten auf der ganzen Welt. So wurde Speed of
Light im November 2012 in Yokohama (Japan)
und im Mirz 2013 im Hafenviertel MediaCity-
UK in Salford /Manchester (England) aufge-
fiihrt, bevor es im Oktober 2013 erstmalig nach
Deutschland ins Ruhrgebiet kam.

In collaboration with local choreographers and
runners, Speed of Light has also performed in
Japan and in England before coming to the
Ruhr Area in October 2013.
www.nvaspeedoflight.org.uk

Speed of Light in Yokohama, Japan// >
Speed of Light in Yokohama, Japan >







Das Projekt//

The project

speed of light ruhr und der neue Blick auf den Emscher Landschaftspark//
Speed of Light Ruhr and the Emscher Landscape Park

Die Ruhr Tourismus GmbH und der Regional-
verband Ruhr haben, gefordert vom Ministerium
fiir Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport
des Landes Nordrhein-Westfalen, die schotti-
sche Kunstorganisation NVA mit ihrem auBler
gewohnlichen Kunst- und Sportprojekt Speed
of Light ins Ruhrgebiet eingeladen, um den
Emscher Landschaftspark vom 3. bis 5. Oktober
2013 in neuem Licht erstrahlen zu lassen.

Rubr Tourismus and the RVR accepted regional
government sponsorship to invite the Scottish
art organisation NVA to bring Speed of Light to
the Ruhr Area, to show the Emscher Landscape
Park in a new light from 3 — 5 October 2013.

Dabei folgte speed of light ruhr nicht nur dem
Nachhaltigkeitsgedanken des Kulturhauptstadt-
jahres, sondern sollte mit neuen beeindrucken-
den Bildern vom Emscher Landschaftspark
einen neuen Blick auf und in die einzigartige
Kulturlandschaft des groBten Regionalparks
Europas und der Metropole Ruhr erdffnen. Mit
ciner Kunstperformance, die die griinen Korri-
dore zwischen den Ruhrgebiets-Stidten betont
und einen sehr groBen Landschaftsraum mit
einander verbindet, sollte der Blick auf den
Emscher Landschaftspark als regionale Erho-
lungs- und Kulturlandschaft gelenkt werden.
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In the process, speed of light ruhr not only fol-
lows the legacy concept of the Capital of Culture
Year, but was also planned to generate new and
impressive images of the Emscher Landscape

Park, illuminating the unique cultural landscape

of the largest regional park in Europe. The art
performance emphasises the recreational value
of the Emscher Landscape Park*s green corri-

dors connecting the Rubr cities.

Zu diesen Anforderungen passte das kiinstleri-
sche Anliegen von NVA, Landschaften durch die
Bewegung seiner Bewohner als Einheit zu ver-
schmelzen und sie dadurch auch von den Besu-
chern erlebbar zu machen. Die Ruhr Tourismus
GmbH und NVA entwickelten deshalb iiber ein
Jahr lang ein kiinstlerisches Konzept und be-
suchten dazu mehrere Orte im Emscher Land-
schaftspark, um fiir die Performances passende
Kulissen auszuwahlen, gleichzeitig aber die
gesamte Region in das Konzept zu integrieren.
Im Fokus stand dabei der Emscher Landschafts-
park als Griingiirtel und Freizeitraum des Ruhr-
gebiets. Mit speed of light ruhr verschmolzen
Industriekultur, Ausdauersport, Choreografie
und Licht zu einem einzigartigen visuellen Er-
lebnis.

Ruhr Tourismus and NVA spent over a year
developing an artistic concept, selecting lands-
cape backdrops in the Emscher Landscape Park
for the performances, and integrating the entire
region into the concept.

speed of light ruhr sprengte alle bisherigen Di-
mensionen. Zuvor hatte NVA mit Speed of Light
jeweils einzelne Orte in Edinburgh, Yokohama
und Salford /Manchester in Szene gesetzt. Dies-
mal jedoch wurde an drei Abenden eine ganze
Region atemberaubend illuminiert, mit drei
Langstreckenldufen durch den Emscher Land-
schaftspark und Choreografien an sechs Stand-
orten der Industriekultur. Die 120 ausgewihlten
Liauferinnen und Laufer waren die Botschafter
ihrer Heimat und erkundeten selbst auf vollig
neue Art die Umgebung. Dabei lenkten sie den
Blickwinkel der Besucher und der ganzen Welt
auf ungewohnliche Wahrnehmungen des Em-
scher Landschaftsparks und der Metropole Ruhr.
Speed of Light previously focused on individual
cities. Here an entire region was breathtakingly
illuminated over three nights, with three long-
distance runs and choreography at six industrial
heritage locations. The 120 runners were am-
bassadors for their region.
www.speed-of-light-ruhr.de



,Speed of light ruhr 1st die bisher ehrgeizigste Demonstration unserer
kiinstlerischen Arbeit und zugleich auc diejenige, die dem Herzen unserer

Arbeit am ndchsten kommt. Es ist ein Zelebrieren des gemeinsamen Ausdauer-
laufes, das die iiberwiltigende Industriearchitektur der Region hervorhebt
und gleichzeitig den Fokus auf die griinen Korridore legt, die die Stiddte im
Ruhrgebiet verbinden. Speed of Light nutzt Licht als Medium, um sowohl die
individuelle Energie und Hingabe jedes einzelnen Laufers aufzuzeigen als
auch die Schonheit eines Kollektivs von Menschen zu vermitteln, die gemein-
sam eine symmetrische Gesamtheit darstellen. Angus Farquhar,
kiinstlerischer Leiter NVA

“SPEED OF LIGHT RUHR IS THE MOST AMBITIOUS MANIFESTATION OF THE WORK THAT WE
HAVE CREATED TO DATE AND CLOSEST TO THE HEART OF THE WORK, A PHYSICAL CELE
BRATION OF ENDURANCE RUNNING AND COLLECTIVE RUNNING ARTICULATING BOTH THE
STUNNING INDUSTRIAL ARCHITECTURE OF THE REGION. SPEED OF LIGHT USES LIGHT AS

A MEDIUM TO COMMUNICATE BOTH THE INDIVIDUAL ENERGY AND COMMITMENT OF EACH
RUNNER AND THE BEAUTY OF PEOPLE WORKING TOGETHER IN SYMMETRY AND WITH

COMMON PURPOSE.” Angus Farquhar, Creative Director NVA




Die Biihne//
The stage

Emscher Landschaftspark — Erlebnisse in der Stddte-Landschaft//
Experiences in the urban landscape

Wer sich, wie die Laufer im Kunstprojekt speed
of light ruhr, auf die Reise in den Emscher Land-
schaftspark begibt, wird im Herzen der Metro-
pole Ruhr eine auBergewdhnliche Landschaft
der Industriekultur entdecken. Hier kann man
den Wandel der fritheren Industrieregion zu
einer modernen, lebenswerten Stadte-Land-
schaft hautnah und lebendig erfahren. Halden
locken mit spektakuliren Panorama-Aus
blicken. Eindrucksvolle Skulpturen und groBe
Licht- und Landschaftskunst unter freiem
Himmel verbinden sich mit der farbenfrohen
Schdnheit der Industrienatur.

Visitors to the park experience the transforma
tion of the industrial region into a modern urban
environment with spectacular panorama views,
impressive sculptures and landscape art.

Der regionale Emscher Landschaftspark zwi-
schen Duisburg, Dortmund und Bergkamen
besteht aus vielen einzelnen Parks, Industrie
natur und kiinstlerisch gestalteten Landmarken.
Sie alle sind iiber Hunderte Kilometer Freizeit-
wege verbunden. Auf stillgelegten Bahntrassen
oder auf Uferwegen lisst sich die verbliiffend
griine Stddte-Landschaft der Metropole Ruhr
entspannt erkunden.

The regional park between three major cities
consists of many smaller parks, industrial na-
ture and artistic landmarks, connected by over
100km of footpaths along former railway trails
and riverbanks.

Die landschaftliche Strategie des Strukturwan-
dels ist anfgegangen: Der Emscher Landschafts
park hat wesentlich zur Steigerung der Lebens-
qualitiit in der frilheren industriellen Kernzone
des Ruhrgebietes beigetragen. Mit einer Fliche
von rund 450 km? und iiber 200 realisierten
Projekten ist er der groBite, am weitesten ausge-
baute Regionalpark Eurcpas. Die Entwicklung
begann 1989 als Leitprojekt der Internationalen
Bauausstellung (IBA) Emscher Park. Seitdem
wurden iiber 400 Millionen Euro in den Umban
der Landschaft investiert. Davon zeugen zum
einen GroBprojekte wie der Landschaftspark
Duisburg-Nord, der Nordsternpark Gelsenkir-
chen, der Zollverein Park in Essen, das Tetraeder
in Bottrop oder die Halde Hoheward in Herten/
Recklinghausen, die alle ingst zu touristischen
Attraktionen fiir Stiadtereisende avanciert sind.
Zum anderen gibt es viele Stadtteilparks fiir den
Sonntagsspaziergang und die Freizeit im direk-
ten Wohnumfeld. Insgesamt ist eine regionale
Erholungslandschaft mit Landschaftsarchitek
tur von groBer Symbolkraft entstanden.

The Emscher Landscape Park significantly im-
proves quality of life in the former industrial
heartland of the Ruhr Area. At 450km? and with
over 200 completed projects, it is the largest
regional park in Europe. Since 1989, over v 400
million has been invested in converting the
landscape. Alongside various major projects,
there are many local district parks in residential
surroundings for recreation and leisure.
www.emscherlandschaftspark.de

Informationszentrum Emscher Landschaftspark
Haus Ripshorst in Oberhausen//

Emscher Landscape Park information centre House
Ripshorst in Oberhausen

Industrienatur im Emscher Landschaftspark//
Industrial nature in the Emscher Landscape Park




£ Seite 15 E&:L > Basic HT!

’/ /
2
emscher E

landschafts
park
Das Plus der @Metropoleruhr.

‘V/"/‘v-"-\\‘ﬁb yer Emscher Landschaftspark in der Metropole Ruhr
e — T The Emscher Landscape Park in the Ruhr Metropolis
T P ] o

ler I

Tetraeder on the BeckstraBe tip in Bottrop

0

Emscher Park Cycle Path with the Erzbahnschwinge bridge
at Westpark Bochum

Kokere nsa in Dortm

Hansa coking plant in Dortmund

slbe in Gelse

Rheinelbe tip in Gelsenkirchen




Die Laufstrecken//

The courses
Orte und Laufstrecken von speed of light ruhr im zentralen Park der Metropole Ruhr//

Venues and courses of Speed of Light Ruhr in the Ruhr Metropolis

Die Biihne fiir die Inszenierungen von speed of
light ruhr bot der Emscher Landschaftspark:
Als Spielorte wurden aus seinem regionalen
Griinflichen-Netzwerk sechs reprisentative
Grofiparks der Industriekultur und Landmarken
auf Halden ausgewihlt. Die Spielorte wurden
iiber die Laufstrecken miteinander verbunden.
Sie flihrten im Wegenetz des Emscher Land-
schaftsparks iiber ehemalige Bahnstrecken der
Zechenlogistik, wie die Erzbahntrasse und den
Zollverein-Weg, die heute zu wunderschnen
Rad- und Wanderwegen umgebaut sind.

Six representative industrial heritage venues in
the Emscher Landscape Park were selected,
and connected using the beautiful network of
hiking and cycle paths.

Die Lichtlaufe zwischen den Choreografien
fiihrten die 120 Lauferinnen und Liufer von
speed of light ruhr etappenweise auf eine Reise
von Ost nach West durch den regionalen Park
der Metropole Ruhr. Am ersten Abend verban-
den sie die Halde Hoheward in Herten mit der
Jahrhunderthalle und dem Westpark Bochum.
Am zweiten Abend folgte die Strecke zwischen
dem Gelsenkirchener Nordsternpark und dem
Welterbe Zollverein in Essen. Den Abschluss
bildete dic Etappe zwischen dem Oberhausener
CentrO und dem Landschaftspark Duisburg-
Nord. An den Wegen der Lichtldufer lagen zahl-
reiche Wahrzeichen des Ruhrgebiets, von denen
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einige zugleich Landmarken der Route der In-
dustriekultur sind: der Hafen Grimberg in Gel-
senkirchen, die Erzbahntrasse durch Herten,
Gelsenkirchen und Bochum, die Erzbahnschwin-
ge in Bochum, die Moschee in Essen-Katern-
berg. der Doppelbock-Forderturm der Zeche
Zollverein in Essen. der Gasometer, die Briicke
Slinky Springs to Fame in Oberhausen und die
Mollerbunker im Landschaftspark Duisburg-
Nord. Auf insgesamt 36 Kilometern Strecke in
der Stidte-Landschaft und auf jeweils drei Kilo-
metern fiir Choreografien an den Spiclorten
riickte speed of light ruhr somit den Emscher
Landschaftspark in ein neues Licht.

The 36km run between the choreographed set
pieces took the runners on a journey through
the regional park of the Ruhr Metropolis. The
running routes passed numerous industrial
landmarks of the Ruhr Area: Grimberg Harbour
in Gelsenkirchen; the ore train trail through
Herten, Gelsenkirchen and Bochum; the Erz-
bahnschwinge bridge in Bochum; the mosque
in Essen-Katernberg: winding tower at Zollverein
Colliery in Essen; the Gasometer and the Slinky
Springs to Fame bridge in Oberhausen; and

the Méllerbunker in Duisburg-Nord Landscape
Park.

Duisburg

Landschaftspark ~ .+*
Duisburg-Nord ¢\¢

Landschaftspark Duisburg-Nord



Donnerstag, 03. Oktober 2013
THURSDAY, 3 OCTOBER 2013

Nordsternpark Gelsenkirchen Halde Hoheward in Herten

6 Q Samstag, 05. Oktober 2013 6 e Freitag, 04. Oktober 2013 6 o
SATURDAY, 5 OCTOBER 2013 FRIDAY, 4 OCTOBER 2013
O @

. CentrO in Oberhausen

« Distanz: CA.9 km - Distanz: CA. 8 km «  Distanz: CA. 19 km
+  DISTANCE: ~9 KM . DISTANCE: ~ 8 KM . DISTANCE: ~ 19 KM
. - .
K Landschaftspark Duisburg-Nord 2 UNESCO-Welterbe Zollverein 2 Westpark an der Jahrhunderthalle
in Essen Bochum

Herten

*0%es = Halde
* @ Hoheward

Nordsternpark Gelsenkirchen

Halde Hoheward in Herten

Oberhausen NoEE ;
“.. Gelsenkirchen -

,Kan? : "
el ne o *e -
i anent UNESCO-Welterbe " L Bochum
Zollverein K
Westpark an der

< Jahrhunderthalle B

UNESCO-Welterbe Zollverein in Essen ‘Westpark an der Jahrhunderthalle Bochum

CentrQ) in Oberhausen

15



Die Lichtanziige//
The light suits

Wie der ,,Stick Man* die Laufer illuminiert//
How the “stick man” suits light up the runners

Mit groBem Aufwand, ausfiihrlichen Tests und Liebe zum Detail entwickel-
ten die Designer von NVA die fiir Speed of Light charakteristischen Licht-
anziige. Insgesamt 15 Prototypen entstanden, die unter verschiedenen
Bedingungen getestet wurden und bei denen zunéchst auch unterschied
liche Leuchttechniken ausprobiert wurden. SchlieBlich, im Herbst 2011,
wurde die Entwicklung der Anziige abgeschlossen. Zum Einsatz kommen
nun LEDs (Lumineszenz-Dioden), die als Leuchtmittel direkt ins Gewebe
der Anzlige eingearbeitet werden.

The designers at NVA developed the characteristic light suits with great
attention to detail. A total 15 prototypes were first tested under various
conditions before a design with LEDs woven into the material was finally
selected in the autumn of 2011.

Damit die ,,Stick Man“ genannten Anziige wihrend der Speed-of-Light-
Performances einwandfrei funktionieren, wurde einigen Funktionen beson-
dere Aufmerksamkeit gewidmet: Die Lichtanziige sind so konzipiert, dass
sie die Bewegungen nicht beeintréichtigen. Das war gerade mit Blick auf
die Licht-Choreografien fiir die Kiinstler von besonderer Bedeutung. Auler-
dem wurde der Energieverbrauch moglichst weit reduziert, damit die An-
ziige aufgrund der Akkus nicht zu schwer werden. Nicht zuletzt miissen
die Anziige sehr strapazierfihig sein, um sie problemlos in schwierigem
Gelidnde und unabhiingig vom Wetter einsetzen zu kénnen. Schlamm, Wind
und Regen konnen der robusten Technik nichts anhaben.

To ensure that the suits work perfectly during performances, they were
designed to maximise freedom of movement, minimise battery weight, and
be hard-wearing for use in mud, wind and rain if necessary.

Jeder cinzelne Anzug kann mittels einer drahtlosen DMX-Steuerung (DMX =
Digital Multiplex) selbst iiber gréfBere Distanzen und in uniibersichtlichen
Gebieten angestenert werden. Dabei kdnnen die LEDs nicht nur ein- und
ausgeschaltet werden, zusitzlich kénnen von den Kiinstlern Farbe, Leucht-
frequenz und Lichtstirke per Fernsteuerung veriindert werden.

Each LED suit can be remote controlled using a wireless DMX control
system, changing colour, frequency and intensity, even at great distances

in rough terrain.

Durch die Stenerung der LED-Anziige entstehen die faszinierenden choreo-
grafierten Lichtmuster. Selbst aus der Distanz vermittelt ein ,,Stick Man*
noch gute Eindriicke von der Form des menschlichen Kérpers. Die Licht-
anziige erschaffen iiber die Anordnung und die Wege der Liufer im Geldnde
einzigartige Lichtstimmungen. Hier manifestiert sich der kiinstlerische
Anspruch von NVA: Bewegung wird allgemein als wesentlicher Bestandteil
fiir unsere Wahrnehmung des Raums angesehen. Der Rhythmus der Bewe-
gungen bei Speed of Light wird somit zu einer Quelle der Kreativitiit in sich
selbst, wodurch das Verstiindnis der Welt jedes Einzelnen erweitert wird.
Remote controlling the LED suits allows fascinating choreographic light
patterns to be created. Even from a distance, the “stick man” suits com-
municate the forms of the human body. NVA sees movement as a major
component of how we perceive space. The rhythm of motions thus becomes
a source of creativity, expanding everyone‘s understanding of the world.




Fotos unten vln.r.:
Photos from L to R:

Die ersten Anzug-Prototypen//
Early suit prototypes

Anzug-Prototypen //
Suit prototypes

Anzug-Designer James Johnson//
Suit Designer James Johnson

Der ,,Stick Man* vor dem Einsatz//
The “stick man” suit before use




Der Sound//
The sound

Musik im Einklang mit Bild, Umgebung und Bewegung//
Music in harmony with image, environment and motion

Zur Vervollstindigung des Performancecharak-
ters von speed of light ruhr gehorte die addquate
musikalische Untermalung. Angepasst an das
Lichtdesign, die jeweilige Umgebung und die
Lanfchoreografien entschied sich der kiinstleri-
sche Leiter Angus Farquhar fiir eine Mischung
aus den elektronischen Musikgenres Ambient,
New Age und Industrial. Langgezogene, sanfte
und sphirische Kldnge nahmen breite Raume
ein, um die Aufmerksamkeit der Betrachter
nicht zu sehr von den Kulissen, den Lichtbildern
und den Bewegungen der Liufer abzulenken.
Rhythmische Elemente und martialische Verldufe
untermalten hingegen die dynamischen Passa-
gen und Figuren wihrend der Auffiihrungen.
The performance would not be complete without
the right music to match the lighting design,
environments and choreographies. Creative
director Angus Farquhar chose a mixture of the
electronic genres Ambient, New Age und Indus
trial. Long drawn-out, gentle and spherical

sounds fill large spaces without distracting the
audience from the setting, the lights, and the
runners. Rhythmic elements and martial se-
quences accompanied more dramatic passages
and figures during the performances.

Bei der Auswahl der Tracks spannte Farquhar
einen groBSen Bogen iiber die Stilrichtungen und
deren Protagonisten. Namhafte Vertreter der
meditativen, aber auch experimentellen und
avantgardistischen Musik finden sich auf den
Setlists, die fiir die drei Abende zusammenge-
stellt wurden. Die Werke einiger ausgewdhlter
Musiker reichen bis in die 1960er Jahre zuriick.
When selecting the tracks, Farquhar chose from
a wide range of genres and their protagonists.
Renowned artists from the meditative, experi-
mental and avant-garde scenes can be found on
the set lists, with some works dating back as
far as the 1960s.

In den 1980er Jahren war Angus Farquhar als
Metal-Percussion-Spieler einer der Mitbegriin-
der der britischen Industrial-Band Test Dept.,

die ihr Wirken als soziales, politisches und kul
turelles Engagement begriffen. Das war fiir den
kreativen Leiter von NVA einer der Griinde, die
industriegeschichtlichen Metropolen im Emscher
Landschaftspark fiir die Performance auszusu-
chen. ,,Die Orte passen gut zu meiner Musik®,
erlduterte er bei einem Interview vor Beginn des
Projekts seine Hinwendung zur Metropole Ruhr.
The creative director found the industrial history
of the metropolis ideal for this performance.
“The locations suit my music well,” he explained
in an interview.
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Die Soundtracks der Choreo-
grafien //
The soundtracks to the choreography

@ Halde Hoheward, Herten Robert Henke _
Signal to Noise Il // Taylor Deupree _ Everything’s
Gone Grey // Atom Heart _ Tuff Transmitter // Thomas
Koner _ Teimo @ Westpark an der Jahrhunderthalle
Bochum Thomas Kéner _ NUUK (Air) // Stars of the Lid _
Broken Harbors Part 2 // Biosphere _ The Eye of the Cyclone
// Laurie Spiegel _ Patchwork @ Nordsternpark
Gelsenkirchen Nurse with Wound _ Funeral Music
for Perez Prado // The Black Dog _ M1 (up to 4.50)
// Biosphere _ Poa Alpina // Higher Intelligence
Agency _ Delta @ Welterbe Zollverein, Essen
Thomas Koner _ Ilira // Tom Opdahl _ Anthropo
morphism // CLff Martinez _ Maybe You’re My
Puppet // Higher Intelligence Agency _ Delta @
CentrQ, Oberhausen Laurie Spiegel _ The Expanding Universe
// Taylor Deupree _ Everything’s Gone Grey // Higher Intel-
ligence Agency _ Conoid Tone  // Atom Heart _ Tuff Trans
mitter () Landschaftspark Duisburg-Nord CHOREO I
Robert Henke _ Signal to Noise IT // Biosphere _ The
Eye of the Cyclone // Atom Heart & Tetsu Inoue _
Lotus CHOREOII Robert Henke _ Signal to
Noise IT // Test Dept. _ Demonomania //
Nurse with Wound _ Funeral Music

for Perez Prado
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Das Kreativ-Team//

The creative team

Ideenreichtum als Ausgangspunkt fiir faszinierende Choreografien//
The source of fascinating choreography

Angus Farquhar

Der Grim Runner

Angus Farquhar, der kiinstlerische Leiter von
NVA, wurde 1961 in Aberdeenshire geboren und
wuchs in Edinburgh auf. Am Goldsmith’s College
der University of London absolvierte er ein Stu-
dium der Ficher Englisch und Schauspiel. An-
schlieend gehorte er zehn Jahre lang als festes
Mitglied zur Londoner Industrial Band Test Dept.
1989 kehrte Angus Farquhar in seine Heimat
Schottland zuriick und erweckte das Beltane Fire
Festival zu neuem Leben. Er leitet und produziert
dic permanenten oder zeitlich begrenzten Kunst
projekte und Events von NVA seit deren Griin-
dung.

The Grim Runner

The creative director of NVA grew up in Edin-
burgh, and studied English and Acting in London.
In 1989 he returned to Scotland, and has been
director of art projects and events at NVA since
its founding.

Phil Supple

Und es werde Licht...!

Phil Supple wuchs in Croydon, Siid-London, auf
und studierte Archiologie an der Newcastle
University. Nach seinem Abschluss im Jahr 1992
kehrte er fiir einige Sommerjobs bei L. B. Lam-
beth Arts & Ents in den Siiden zuriick. Zwei Jahr-
zehnte spiter ist Phil Supple Lichtdesigner mit
Spezialisierung auf Outdoorprojekte, standort
spezifische sowie Landschaftsprojekte. Zu sei-
nen jiingsten Arbeiten gehdren unter anderem
Aislings Children: Tales of the Homecoming 2009,
Northumberland Lights und The Electric Forest
mit Culture Creative sowie The Mill Project,
welches bei den Lighting Design Awards 2011
hoch gelobt wurde. Fiir Phil Supple ist Speed of
Light das dritte Projekt mit NVA.

Let there be light...!

Phil grew up in Croydon, South London, and
studied Architecture at Newcastle University.
Two decades later, he is a lighting designer
specialising in outdoor projects. Speed of Light
has been his third project with NVA.

Pipo Tafel

Grenzgéanger zwischen den Disziplinen

Der 1979 in Stuttgart geborene Regisseur fiir
Tanz & Medien studierte an der Folkwang Uni-
versitit Essen , Zeitgenossischen Tanz und Tanz-
theater”. Dass er in seinen bisherigen Arbeiten
miihelos zwischen den Disziplinen wechselte,
pridestinierte ihn fiir speed of light ruhr. Gelobt
wird der , crossmediale Ansatz seiner Arbeit

zur Verkniipfung von Performance und Medien-
kunst“, wie die Jury des Baden-Wiirttembergi-
schen Kulturpreises Forderpreis fiir Film/Neue
Medien, urteilte. In Zusammenarbeit mit Ivana
Kisic und Wiebke Rompel entwickelte der Kélner
fiir speed of light ruhr ortsspezifische Choreo-
grafien.

Moving between disciplines

Born in Stuttgart, he studied Contemporary
Dance in Essen. The ease with which he moves
between disciplines made him perfect for speed
of light ruhr, developing location-specific
choreography routines.




Die Organisatoren//
The organisers

Viele Aufgaben, ein gemeinsames Ziel//
many tasks, one common goal

Ruhr Tourismus GmbH

Veranstalter von speed of light ruhr ist die Ruhr
Tourismus GmbH (RTG), die die Metropole Ruhr
als modernes Reiseziel bekannter macht und
den Tourismus iiber eigene Projekte, Veranstal-
tungen und Angebote fordert. Fiir die 53 Ruhr
gebietsstidte und -gemeinden koordiniert die
RTG Produktentwicklung, Marketing und Ver-
trieb touristischer Angebote.

Als Informations- und Koordinierungsstelle fiir
die Metropole Ruhr ist die RTG zentraler An-
sprechpartner — auch bei der Vernetzung der
touristischen Partner in der Region. Zum Bei-
spiel veranstaltet die RT'G auch die alljahrliche
ExtraSchicht. Diese und weitere identitétsstif-
tende sowie imagefordernde Veranstaltungen
sind Teil der nachhaltigen Fortsetzung der
Kulturhauptstadt RUHR .2010.

The organiser of the event was Ruhr Tourismus
GmbH (RTG), which promotes the Ruhr Metro-
polis as a modern tourism destination, coordi-
nating product development, marketing and
sales of tourism services for the 53 cities in the
Ruhr Area. RTG works to sustain the image and
legacy of the Capital of Culture RUHR.2010.
www.ruhr-tourismus.de

RUHR. "

NVA

Erfunden wurde das Lichtkunstprojekt Speed

of Light von der schottischen Kunstorganisation
NVA. NVA ist eine Abkiirzung des Lateinischen
. Natcionale Vitae Activa* und bedeutet iibersetzt
..das Recht, 6ffentliche Angelegenheiten zu
beeinflussen®. Darin wird einer der Griindungs-
gedanken der Demokratie zusammengefasst,
néamlich dass die Biirger die Welt, in der sie
leben, aktiv mitgestalten. Ziel der 6ffentlichen
Kunstprojekte von NVA ist eine Neudefinition
des urbanen oder landlichen Raums durch die
Teilnehmer. Die Kiinstler wollen offenbaren,
wie Orte ihre Bewohner formen und von diesen
geformt werden.

The light art project was invented by the Scottish
art organisation NVA. This is an acronym of
“nacionale vitae activa”, Latin for “the right to
influence public affairs”. The public art projects
of NVA allow participants to redefine urban or
rural space, showing how cities and populations
are defined by each other.

www.nva.org.uk

NVA

vE&K Werbeagentur

Schon Monate vor der Veranstaltung wurde die
Essener Werbeagentur vVE&K mit ins Boot ge-
holt. Thre Aufgabe: die gesamte Kommunikation
von speed of light ruhr zu entwickeln und zu
koordinieren, Laufer zu finden, die Presse mit
Infos zu versorgen und die Laufer organisato-
risch zu betreuen. Seit 1995 entwickelt VE&K
maBgeschneiderte Kommunikationslosungen

fiir mittelstandische Unternehmen und &ffent-
lich-rechtliche Institutionen. Die Leistungen
umfassen Kommunikationsberatung, Entwick-
lung von Corporate Designs, Konzeption und
Erstellung von Print- und Onlinemedien bis hin
zu Social Media. Das inhabergefiihrte Unterneh-
men teilt die Werte des Mittelstandes: Fairness,
tibersichtliche Strukturen und direkter, persén
licher Kontakt.

Months before the event, the PR agency VE&K
was brought on board to manage the communi-
cation for speed of light ruhr, find and coordinate
runners, and handle the press. Since 1995, vVE&K
have provided custom communication solutions
for SMEs and public institutions.

www.ve-k.de

veok [T

Go Between

Jede Veranstaltung erfordert Engagement hinter
den Kulissen — und wenn eine Aktion wie speed
of light ruhr auch noch an sieben unterschiedli-
chen Orten stattfindet, wichst der Anspruch an
ein ausgekliigeltes Eventmanagement. Sicher-
heitskonzepte erstellen und mit den Kommunen
abstimmen, Routenausarbeitung und die Laufer
sicher von Ort zu Ort geleiten, die Spielorte

mit Strom, Veranstaltungstechnik versehen, die
Besucher fiihren, die Production Base aufbauen
und, und, und... dafiir sorgte dic Bochumer Agen
tur Go Between. Seit mittlerweile zehn Jahren
ist Go Between als Fullservice-Agentur titig
und war in diesem Zeitraum fiir zahlreiche GroB
events verantwortlich, In diesem Frithjahr wurde
die Go Between Digital GmbH als Tochterunter-
nehmen gegriindet, welche sich ausschlieBlich
mit Online-Marketing beschaftigt.

With seven different locations, sophisticated be-
hind-the-scenes event management is called for.
The security concepts and routes, organising
utilities, managing visitors etc. were handled by
the Bochum agency Go Between.
www.go-between.net
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The runners

The search for the lead performers

The organisers needed 120 experienced long-
distance runners from all 53 towns in the Ruhr
Metropolis to act as ambassadors for their homes.
The requirements were high: they had to be

able to run the marathon in under 4:30 hours

or a half-marathon in two, and have time for all
the rehearsals. But within seven weeks a highly
motivated team was easily assembled.

The participants first met
at the Ewald colliery on
13 September

At the opening press conference in Bochum, the organisers presented the project
and called for runners to apply



Promoters answered queries at the info stands The organisers introduced themselves at the first meeting of the selected runners




Die Run leader//

The run leaders

An der Schnittstelle zwischen Choreograf und Léaufern//
The interface between choreographer and runners

orte an 120 Liufer vermittelt werden konnten, brauchte das kiinstlerische

Team Hilfe. Dazn wurden insgesamt elf Run Leader ausgewihit, die die

Laufer in acht Teams durch die Choreografien fiihrten. Als Schnittstelle

zwischen Choreografen-Team und Liufergruppen bekamen die Run Lea-

der die Anweisungen iiber Kopfhorer. , Alf, jetzt Infinity Eight*, wies etwa x \

Run Leader Alf Dahl an, eine Acht zu laufen. , Heike, Oberhausen, Framing™ - . \ i1 h
hieB fiir Heike Seils, die vorgegebenen Formen immer wieder abzulaufen. -

Die Run Leader nahmen einigen Mehraufwand auf sich und arbeiteten AIf Dahl Matthias Knauff Andreas Krunke
bereits vor offiziellem Probenstart an den Veranstaltungsorten mit Pipo

Tafel, Ivana Kisic und Wiebke Rompel, um die Anweisungen einzustudieren

und die Laufwege zu entwickeln.

To teach the complex choreography for six locations to 120 runners, Angus

Farquahr and Pipo Tafel‘s creative team needed help. To this end, eleven

run leaders were chosen, guiding the runners through the choreography in

eight teams. As the interface between choreographer and runners, the

leaders received instructions through headphones.

: -y

Einer lief vorweg, 14 Laufer folgten auf Schritt und Tritt. Damit in der Kiir- Al ‘

ze der Zeit die hochkomplexen Choreografien fiir siecben Veranstaltungs \
’ ./ .

An die Run Leader wurden groBe Anspriiche gestellt: Sie mussten beson-

dere korperliche Voraussetzungen erfiillen, mehr Zeit investieren und :

Fithrungsqualititen mitbringen. Gebraucht wurden Spezialisten fiir Lauf Silke Nichues Anja Pasch Stefan Pasch Wolfgang Prohl
sport. Deshalb war Lanfsport Bunert friih als Kooperationspartner mit im

Boot. Mit Unterstiitzung von dessen Ausdauerschule fanden sich schnell

Trainer und erfahrene Marathonlidufer, die mit viel Enthusiasmus die

Funktion der Run Leader iibernahmen.

The run leaders had to meet high physical standards, invest more time,

and display leadership qualities. The Laufsport Bunert running centre

soon found coaches and experienced marathon runners as run leaders.

Jasmin Schmiicker Heike Seils Heike Stumpf

Die Run Leader von speed of light ruhr bei einer der ersten Proben// >
The speed of light ruhr run leaders at one of the first rehearsals >







Die Teams//

The teams

Acht Farben fiir acht Gruppen//
Eight colours for eight groups

Acht Laufgruppen formten — jeweils angefiihrt
von einem Run Leader — die Choreografien von
speed of light ruhr. Innerhalb der nach Farben
benannten Gruppen erhielt jede Liuferin und
jeder Laufer eine ,Laufnummer*. Bei den Cho-
reografien musste die Reihenfolge genau ein
gehalten werden, da die Steuerung der Licht
anziige genauestens darauf programmiert war.
Aufgabe der Run Leader war es, die Gruppe zu
motivieren und anzuleiten. Die Anweisungen . : e
wurden per Handzeichen nach hinten von Liufer X i \ [ A
X F

- wy, SVN

zu Léufer durchgegeben.

The eight groups were named after colours and ‘ ! : un -

had a run leader each. The numbered runners > - - . A e .
always had to be in order because of the light ' A

suit programming. Instructions were passed on

by hand signals.

Die ausdauvernde und engagierte Arbeit in der
Gruppe sorgte fiir Zusammenhalt. Einige Lau
ferinnen und Laufer nannten sich withrend der
Proben- und Veranstaltungsabende nur noch bei
ihrer Bezeichnung im Laufteam: ,,Hier ist green
8 und manche Teams treffen sich noch heute

zu gemeinsamen Laufveranstaltungen.

Some runners started using their team names
during the rehearsals, “Green 8” and so on, and
the teams still meet for running events.
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Team , Silver"
Run Leader: Alf Dahl, Jasmin Schmiicker

Team ,,Pink*
Run Leader: Heike Seils, Stefan Pasch

Team , White"

Run Leader: Heike Stumpf

Team ,, Yellow"
Run Leader: Margret Kemner

Team ,.Blue“
Run Leader: Matthias Knauff, Silke Niehues

Team , Red**
Run Leader: Wolfgang Prohl

Team ,.Green™
Run Leader: Andreas Krunke

Team ,,Orange*
Run Leader: Anja Pasch
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Die namen//
The names
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Gerd Becker, Essen_Stefan Beckmann, Bottrop_Yara Behrens, Witten_Burga Beuthe. Herten_Matthias Blazejak, Herne_ Markus Blotenberg, Essen
we Blotner-Schlenkhoff, Bochum_Frank Bode, Witten_Gerd Bohme, Essen_Kai Bollmann, Rheurdt_Gerti Boomhuis, Dortmund
Andreas Brandt, Bochum_Peter Brill, Miilheim an der Ruhr_Christiane Briickner-Henkel, Datteln_Hajo Busch, Oberhausen
urdane Cetintas, Marl_Michael Cooper, Edinburgh_Alf Dahl, Wuppertal _Maria Dengel, Oberhausen_Jorn Denhard, Bochum_Lisa-Marie Eschner, Bochum_Udo Forster, Herne
Christian Fretschen, Neukirchen-Vluyn_Susanne Frick, Essen_Bodo Fuhrig, Essen_Norbert Gaida, Dinslaken_Stefan GeiB, Bochum_Klaus Gerard, Gladbeck_Peter Gotzl, Bottrop
Jli Hanemann, Bochum_ Achim Hepp, Dortmund_Heinz Herold, Herten_Uwe Hesse, Rheda-Wiedenbriick
Detlef Heuser, Werne_Corinna Hillen, Oberhausen_Peter Hoffmann, Bottrop_Siegfried Hotger, Drensteinfurt_Volker Huld, Wesel
- .Petcr Kéamereit, Essen_Margret Kemner, Essen_Philipp Klaas. Gelsenkirchen_Harald Klingebiel, Schermbeck_Klaus Knappstein, Bochum_Matthias Knauff, Essen_Christina K6hn, Marl
L Stefan Kohne, Bochum_Thomas KoloBa, Gelsenkirchen  Andreas Krunke, Bochum_Thomas Kiihnen, Rheinberg Claudia Kiihnen. Rheinberg_Lih-Fang Kuo, Duisburg
INina Kiipers, Herten_Thomas Kiipers, Herten_Jérg Laftsidis, Bochum_Anke Libuda, Witten_Jorg Lohkamper, Haltern am See_Bernd Lohse, Essen_Marcel Lorek, Gladbeck_Heike Marciniak, Rees
Dicter Merten, Bochum_Bernadette Muhle, Recklinghausen_Ilga Neuhaus, Gelsenkirchen
Sascha Nicolai, Hagen_Silke Nichues, Essen_Anne Nichiiser, Oberhausen_Markus Niemeier, Unna_Manuela Ostheimer. Hiinxe
[Fiona Paas, Bochum_Birgit Papajewski, Marl_Anja Pasch, Duisburg _Stefan Pasch, Duisburg_Silke Paschant, Dortmund_Panagiotis Pavlidis, Herten_Peter Preilowski, Gelsenkirchen
.\ “Wolfgang Prohl, Haltern am See_Thorsten Rolker, Oberhausen
Michael Rutenberg, Marl_Christian Rychter, Herne_Reinhard Salewski, Bochum_Mark Sandkiihler, Bottrop_Jiirgen Schifer, Sonsbeck _Andreas Scherer, Bochum_Dieter Schlimmer, Gelsenkirchen

-

« ™ “Jasmin Schmiicker, Miilheim an der Ruhr_Ute Scholl, Witten_Jens Schories, Gelsenkirchen

e

Hans-Georg Schrumpf, Bochum_Stefan Schuler, Essen_Martin Schwabe, Essen_Jeanette Sebrantke, Dortmund
IMartina Sehnert, Bochum_Heike Seils, Oberhausen_Julia Spindeler, Bochum_Vanessa Stallbaum, Marl_Helga Stark-Faber, Oer-Erkenschwick

Elke Stockebrandt, Herten_Britta Stolz, Essen_Petra Storbrock, Castrop-Rauxel Ulrich Strehlau, Duisburg Markus Stucke, Recklinghausen Heike Stumpf, Heiligenhaus_Barbara Thiel, Herne

Andreas Wellpoth, Gladbeck_Peter Westphal, Recklinghausen_Silke Wienforth, Witten

\\ Kerstin Toller, Geldern_Sandra Tuchen, Oberhausen_Tim Verhoeven, Goch_Andreas Vofrei, Haltern am See_Aline Watson, Wetter_Bernd Weber, Hattingen
\\
A

\ Dirk Witte, Witten_ Yvonne Wotzel, Herne




Die Production Base//
The production base

Wo alle Fiden des Projektes zusammenlaufen//
Where all the threads come together

Im Magazin der Rasenhéngebank auf der Zeche Ewald, am Fufle der Halde
Hoheward, schlug NVA sein Hauptquartier auf. Magisch leuchtete farbiges
Licht abends durch die Milchglasscheiben der rund 300 Quadratmeter grofen
Industriehalle nach drauflen. Es waren die 120 LED-Lichtanziige, die hier
sortiert nach den acht Farben der Laufergruppen in ihren Aufladestationen
hingen und in miihevoller Kleinstarbeit von dem Lichtdesigner Phil Supple
und seinem Team Nacht fiir Nacht programmiert wurden. In der Production
Base verwandelten sich die Liuferinnen und Liufer in Lichtgestalten, von
hier aus starteten sie zu den Orten der Industriekultur, nach der Zielchoreo-
grafie kamen sie wieder hierher zuriick zum Aufwiirmen, Umziehen und
um die allseits beliebte warme Suppe zu sich zu nehmen. Das ganze Team
der Helfer und Organisatoren traf sich aulerdem hier zu Projektsitzungen.
Zudem war die Halle Schauplatz einer schon jetzt , legendir zu nennenden
speed of light ruhr-Abschlussfeier mit Currywurst, schottischen Tanzen
und Performances in Lichtanziigen.

Lichtdesigner Phil Supple und sein Team hielten in der Production Base mehr als ein Auge auf die wertvollen Lichtanziige. Die Halle und die dariiber liegenden Riume waren der zentrale Treffpunkt fiir alle Beteiligten//

At the NVA headquarters, a magical glow shone out of the industrial hall‘s
frosted windows each evening. This came from the 120 LED light suits,
which hung in their charging stations, and were laboriously programmed
night after night by light designer Phil Supple and his team. This production
base is where the runners were transformed into light sculptures. All the
project meetings were held here, as was the now legendary speed of light
ruhr afterparty!

Ein Dank gilt der Zeche Ewald Entwicklungsgesellschaft mbH, die das Ma-
gazin fiir den gesamten Zeitraum kostenlos zur Verfiigung gestellt hat.
Special thanks go out to Zeche Ewald Entwicklungsgesellschaft mbH, who
provided the warehouse free of charge for the duration.

Light designer Phil Supple and his team kept a close eye on the valuable light suits in the production base. The hall and rooms above were the central meeting point for all involved
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Die Helfer//
The helpers

Ohne Volunteers lauft nichts//
Impossible without volunteers

Unser Dank gilt allen Familienmitgliedern und
Freunden der Laufer sowie vielen weiteren frei-
willigen Helfern, die sich ehrenamtlich in der
Production Base engagiert haben. Dort waren
sie eine wichtige Unterstiitzung bei der Regis
trierung und Einteilung der Liuferinnen und
Liufer in die richtigen Gruppen sowie beim An-
zichen der Lichtanziige.

Our thanks go out to all family members and
friends of the runners, and the many other vol
untary helpers involved at the production base.
They provided vital support throughout all
stages of the event.

Auf den Wegstrecken wurde das Lauferfeld von
freiwilligen Mitgliedern des ADFC Kreisverban-
des Bochum begleitet. Mit kostenlos zur Verfii-

gung gestellten Lastenrddern von Punta Velo in
Dorsten und der Butterbrotbar in Bochum trans-
portierten sie Verpflegung und Notfallequipment
und sorgten mit vorausschanendem Auge fiir
eine freie Strecke.

Volunteers from the ADFC‘s Bochum branch
accompanied the runners along the course, while
heavy-duty bicycles on free loan from Punta Velo
in Dorsten and the Butterbrotbar in Bochum
transported food, drinks and emergency equip-
ment, and ensured the course ahead was clear.

An den Veranstaltungsorten haben die freiwilli-
gen Helferinnen und Helfer der ruhrVOLUNTEERs
als Besucherlotsen das Publikum mit freundli-
chen Worten empfangen. Sie standen tatkriftig
mit Informationen und Hilfe zur Seite und sorg-

ten so fiir eine angenehme Atmosphére wihrend
der Veranstaltung.

At the venues, helpers from ruhr VOLUNTEERs
also acted as stewards, welcoming the andience
with friendly words, providing information and
assistance, and ensuring a pleasant atmosphere
during the event.

Wir bedanken uns herzlich fiir das ehrenamtli-
che Engagement aller Beteiligten und fiir ihren
wichtigen Beitrag zu dieser gelungenen Veran-
staltung.

We thank all voluntary participants for their
important contribution to this successful event.

Die Volunteers unterstiitzten die Events als Lotsen, mit einem Verpflegungsservice und bewachten sogar die Kleidung zum Wechseln und Wertsachen, wihrend die Lichtliufer auf den Strecken waren//
The volunteers supported the events as stewards, with a catering service, and even looked after the light runners* clothing and valuables




The rehearsals

)

Precise choreography withe20 performers

-
Nachdem Pipo Tafel, Ivana Kisic und Wiebke Rompel die Choreografien und

Anweisungen mit den Run Leadern eingeiibt hatten, fanden in den zwei
Wochen vor der Veranstaltung intensive Probenabende mit allen 120 Liu-
fern statt. Bei den sieben technischen Proben und Generalproben an allen
Veranstaltungsorten mussten in der Kiirze der Zeit nicht nur die Lauferin-
nen und Liufer die Bewegungsabliufe einstudieren, sondern anch das
Lichtdesign sowie die Musik der Gesamtchoreografie angepasst werden.

So wurden immer wieder die exakten Laufwege geiibt, inklusive genau

festgelegter Drehbewegung bei der Richtungsiinderung. Ob die Ecke spitz
oder rund gelaufen wird, ist von enormer Bedeutung — denn sonst bekom
men bei der Auffiihrung die Fotoaufnahmen eine ,,Macke“. Der Aufwand
hatte sich am Ende gelohnt. Die Choreografien liefen wie am Schniirchen
und versetzten das Publikum und die Fotografen dank ihrer Prizision in
Erstaunen.




Planned fascination:
every detail was puzzled
out and documented




Der Prolog: 01. Oktober 2013//

The prologue:

Fiir die gebiihrende Aufmerksamkeit vor, wah-
rend und nach der Veranstaltung sorgte die ziel-
gerichtete Medienarbeit. Vor der offiziellen Pre-
miere von speed of light ruhr fand am 1. Oktober
2013 eine exklusive Auftaktveranstaltung fiir
Partner und Medienvertreter auf der Kokerei
Hansa in Dortmund statt. Bei der auBergewdhn-
lichen Choreografie, die sich entlang der Koks-
batterien iiber das ganze Areal erstreckte, waren
viele Medienvertreter von der Wucht des opti-
schen Erlebnisses begeistert. ,,Das ist ja, wie ich
es sonst oft erlebe, gar kein wortreich hochge-
jazztes Designzeugs von Leuten, die licber unter
sich bleiben sollten! Im Gegenteil: Das ist der
Wahnsinn!*, sagte etwa ein Radioreporter, Bilder

9 A 1 o
liﬂ !
Als Hausherrin begriifte Ursula Mehrfeld von der Stif-
tung Industriedenkmalpflege und Geschichtskultur die
Giiste in der Kokerei Hansa //

Ursula Mehrfeld welcomed the guests in the Hansa
coking plant

34

sagen mehr als tausend Worte. Die Lichtkunst-
performance strahlte als deutschlandweit ein-
malige Aktion weit fiber die Region hinaus. Und
neue Bilder der Metropole Ruhr gingen um die
Welt.

An exclusive launch event was held in Dortmund.
The exceptional choreography extended through
out the premises of the coking plant. A picture is
worth over 1,000 words. The light art performance
was unique in Germany, and catapulted new
images of the Ruhr Metropolis around the world.

Reinhard Krimer (Ministerium fiir Familie, Kinder,
Jugend, Kultur und Sport des Landes NRW), Axel
Biermann (RTG) und Ulrich Carow (RVR) erliiuterten
die Hintergriinde des Projekts//

The organisers explained the project background

a -

Angus Farquhar (NVA) berichtete {iber seinen Eindruck
von der Metropole Ruhr und der Bewahrung ihrer
Industriekultur//

Angus Farquhar described his impression of the Ruhr
Metropolis

Basic HT



Uber die Kokerei Hansa

Die Kokerei Hansa bietet als begehbare Gro
skulptur faszinierende Einblicke in die Geschichte
der Schwerindustrie des vergangenen Jahrhun-
derts. Die 1928 in Betrieb genommene Groko
kerei war ein wichtiger Teil in der Verbundwirt-
schaft der Dortmunder Montanindustrie. Seit

1998 stehen die wichtigsten Produktionsbereiche
der Kokerei (wesentlicher Bestand von 1928)
unter Denkmalschutz.

As an accessible sculpture, the coking plant

offers fascinating insights into the history of
heavy industry. Most of its areas have been

listed buildings since 1998.

Der besondere Reiz des Industriedenkmals
besteht in dem Miteinander von Architektur,
Technik und Natur. Seit der Stilllegung erobert
die Natur ihr Terrain zuriick. Neben bekannten
Gewiichsen wie Birken und Sommerflieder ha-
ben sich hier auch Exoten aus Flora und Fauna
angesiedelt.

The appeal lies in its juxtaposition of architec-
ture, technology and nature,










Die 1. Etappe: 03. Oktober 2013
The 1st stage:

tartort

© Halde Hoheward, Herten

w— S
Fuligingerweg
W Pkt
B Gebisde
Zoschaoerbereich
B Poformancefiche

Heemicat Observatorion ~

Ohbelink/
Sceacactr

Hobawessraesue

Der Landschaftspark Hoheward in Herten ragt mit seiner Landmarke,
dem Horizontobservatorium auf dem Hochplateau in 152 m Héhe, weit
hin sichtbar ins Ruhrgebiet. Auf 160 Hektar Griinflidche stellt er die
grobte Haldenlandschaft Europas dar. Das Ende des Steinkohlenberg-
baus und damit die Stilllegung der Zeche Ewald im Jahr 2000 fiihrten
zu der Vision, das Betriebsgelinde der Halde in eine zusammenhén-
gende Landschaft zu verwandeln und es fiir die Horizontastronomie zu nutzen.

With its landmark observatory at 152m, the Hoheward landscape park is visible from afar. The
closure of the Ewald colliery in 2000 led to the landscaping of the tip and to using it for horizon
astronomy.
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Bereits der Auftakt zum ersten Lichtlauf
lockte rund 2.000 Besucher auf die Halde.
Mit der beeindruckenden Skyline im Hinter-
grund erzeugten die Lauferinnen und Laufer
bei der Startchoreografie sofort diese beson-
dere Stimmung, die fortan das einzigartige
Erlebnis von speed of light ruhr ausmachte.
The launch drew around 2,000 visitors. The

runners generated a unique atmosphere with

the amazing skyline in the background.

Die zahlreichen Zuschauer quittierten den
Abschluss der ersten 6ffentlichen Choreo-
grafie mit lang anhaltendem Beifall. Manch
einer bekam eine Génsehaut angesichts
dieses Spektakels. Einige schwangen sich
auf ihre Fahrrdder und begleiteten die , Licht-
schlange* dann auf die 19 Kilometer lange
Etappe Richtung Bochum. Auch unterwegs
sdumten viele begeisterte Menschen die
Strecke, um die Laufer abzuklatschen und
anzufevern. Der Funke war iibergesprungen.
The spectacle gave many goosebumps. Many
then got on their bicycles and followed the
19km light trail to Bochum. The route was
lined with crowds, encouraging the runners.
The torch paper had been lit.

Die mit circa 19 Kilometern langste der drei
Laufstrecken fiihrte in groBen Teilen iiber
den Emscher Park Radweg, zunichst vor-
bei am Ewaldsee im Emscherbruch, weiter
entlang am Rhein-Herne-Kanal iiber die
Grimberger Sichel auf die gradlinige Spur
der Erzbahntrasse, dic am Hafen Grimberg
in Gelsenkirchen beginnt und direkt zur
Jahrhunderthalle in Bochum fiihrt. Der
Lauf miindete schlieSlich auf der Erzbahn-
schwinge, die als spektakulires Briicken-
bauwerk die Erzbahn mit dem Geléinde des
Westparks verbindet.

At 19km, the longest of the three courses
followed cycle paths, past lakes and canals,
along railway trails, and finally to the Jahr-
hunderthalle in Bochum.
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The 1st stage:

The route between Hoheward tip and Bochum

was the longest the light runners faced.
0 Despite the performance being moved for-
wards, crowds of over 3,500 came, enjoying
a panoramic view of the choreography from
the plateau in the Westpark. The weather
was clement, and the runners received a
truly friendly reception.

The industrial buildings formed an impressive
backdrop. The rows of runners spiralled
through the park, twisting over the catwalk
bridge for the finale with wild applause from
the spectators.

First used in 1902 as an exhibition hall, in 1903 the Jahrhunderthalle was converted into a power
station. A listed building since 1991, it is now a venue for many cultural, social and business events.
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Die 2. Etappe: 04. Oktober 2013
The 2nd stage:

Amphittester
Falegaeichillileger

Kotlcbunker

Fiir die Bundesgartenschau 1997 wuchs auf dem Geldnde der chema
ligen Zeche Nordstern ein cinzigartiger Landschaftspark heran: In ihm
wurde die Bergbauvergangenheit integriert. Historische Bauten wie
die Werkstatt oder die Kaue blicben erhalten und beherbergen heute
Biiros. Zum ,,Hochpunkt™ mit einer Besucherterrasse in 83 Metern
Héhe wurde der in den 1950er Jahren gebaute Nordsternturm um-
funktioniert. Sehenswert sind auBerdem das Amphitheater direkt am
Rhein-Herne-Kanal und eine der grofiten Mirklin-Modelleisenbahnen der Welt namens , Der
Deutschland Express*®.

For the 1997 National Garden Show, a landscape park was developed on the grounds of the for-
mer Nordstern colliery, integrating its mining history. The historical buildings were retained as
housing offices. The 83m tall Nordstern Tower was converted into a vantage point with a terrace
for visitors.
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Der Nordsternpark bot die ganz groBe Biihne.
Erst facherten sich die 120 Lauferinnen und
Liufer auf dem Nordsternplatz vor der ehe-
maligen Zeche auf, um dann iiber den Halden
durchstich die Pyramide zu umqueren und

in die ,,Girten der Stadt” zwischen Pyramide
und Amphitheater einzulaufen, Genutzt wurde
die recht symmetrisch und parzelliert ange-
legte Weite des Raumes. Die acht Gruppen
entfernten sich zuweilen weit voneinander.
Vom oberen Teil der Pyramide betrachtet sah
die Choreografie so aus, als ob mit Licht hier
und da bunte Striche, Kreise, Rechtecke und
Spiralen in die Landschaft gezeichnet wiir-
den. Der WDR iibertrug die Performance live
ins Fernsehen, rund 2.000 Zuschauer und
Fotografen vor Ort zeigten sich beeindruckt.
The Nordstern Park offered a vast stage.
First the 120 runners fanned out across the
square in front of the colliery, circling the
pyramid over the long bridge, and entering
the Nordstern Park between pyramid and
amphitheatre. From the top of the pyramid,
bright lines, circles, squares and spirals were
drawn into the landscape. The performance
drew around 2,000 visitors.

Der anschlieBende Lichtlauf zum Welterbe
Zollverein fiihrte die Lauferinnen und Laufer
am Rhein-Herne-Kanal, an der Tiirkischen
Moschee in Essen-Katernberg, am Triple Z
und am SANAA-Gebiude entlang.

The run to Zollverein World Heritage Site that
followed took the runners along the Rhine-
Herne canal, past the mosque in Essen-
Katernberg, right by the Triple Z and the
SANAA building.













The 2nd stage:

In the shadow of the twin-pulley pit head

0 frame of Zollverein Colliery, the “landmark
of the Ruhr Area”, stands the sorting belt
hall. Not just the square before the building
formed the stage for the light runners. The
conveyor belt bridges and roofs, as well as
ground-level windows and the surrounding
buildings, were also platforms for a multi-
levelled performance. Once again the weath
er gods blessed us with fine conditions, and
3,000 spectators lined the square where the
main choreography was performed.

The audience and runners were so close they
could have touched each other, allowing the
crowd and photographers to experience the
dynamism of the spectacle and see the light
suits® LED technology.

Zollverein was the most modern colliery in the world until its decommissioning in 1986, and is

still considered the most beautiful colliery in the world, today forming the UNESCO World Heritage
Site Zollverein. It is a location for art, culture, and the creative industries, housing the Ruhr
Museum and the Red Dot Design Museum.
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Die 3. Etappe: 05. Oktober 2013
The 3rd stage:

PunéeeGueaolorg
/ o Halwstelle
/ CemnsOPrommssde

Parkpia

/

CemsOShoppmg-Mall

Konig-Penes Arms

Herzstiick von Oberhausens ,,Neuer Mitte™ ist das CentrO, das auf
einem chemaligen Thyssen-Geldnde entstand. Auf den 70.000 Quad-
ratmetern des Einkaufszentrums finden sich mehr als 200 Einzelhan-
delsgeschiifte, die mit ihrem vielfiltigen Branchenmix sogar Kunden
aus den Niederlanden und Belgien anziehen. Umgeben ist das CentrO
von einem breiten Kultur- und Unterhaltungsangebot. Unweit steht
etwa der 1928/29 erbaute, rund 117 Meter hohe Gasometer, der mit
einer fantastischen Aussichtsplattform und wechselnden Ausstellungen lockt; das Sea Life oder

das Metronomtheater sind ebenfalls nicht weit entfernt.

The CentrO on the former Thyssen grounds, is the “new heart™ of Oberhausen. It houses over 200
retail shops, even drawing customers from the Netherlands and Belgium, and is surrounded by
many cultural and entertainment facilities. Close by is the 117m tall Gasometer with its fantastic
viewing platform.
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Der Platz der Guten Hoffnung vor dem
CentrO wurde seinem Namen mehr als ge-
recht: Mit dem Start der Lichtperformance
horte der Nieselregen auf. Die 120 Lichtlau-
ferinnen und Liufer trabten die Treppen von
der Konig-Pilsener-Arena hinunter, und
diesmal trafen sie auf 2.500 Zuschauerinnen
und Zuschauer, von denen viele gar nicht
speed of light ruhr, sondern Shopping auf
dem Schirm hatten. Und dennoch: Mit der
faszinierenden Choreografie vor der Kulisse
von Gasometer, hochgestelzter Busspur und
Entree des Einkaufscenters hinterlieBen die
Lichtgestalten ein sichtlich beeindrucktes
Publikum und randvoll gefiillte Kamera-
Speicherchips — ein Erfolg, der auch auf die
weise Entscheidung des Lichtdesigners Phil
Supple zuriickgeht, das stark beleuchtete
CentrO durch die bewegten Liufer eher mit
einfarbigen Lichtflichen zu kontrastieren.
The 120 runners came down the steps from
the Konig Pilsener Arena, to a crowd of 2,500,
here not for shopping but for speed of light
ruhr. Against the backdrop of the Gasometer,
elevated bus lane and entrance to the shop-
ping centre, the choreography left a delighted
audience and camera cards full to bursting: a
success down to light designer Phil Supple’s
wise decision to contrast the bright lights of
CentrO with LEDs in a single colour.

Dann ging es auf die finale Etappe, zunéchst
ans andere Ufer des Rhein-Herne-Kanals
iiber die Briicke Slinky Springs to Fame auf
die Emscherinsel. Die Lichtldufer passierten
das Stadion Niederrhein und folgten dem Lauf
der Kleinen Emscher, schlieBlich bogen sie
Richtung Landschaftspark Duisburg-Nord ab.
den letzten Ziclort vor Augen.

Then followed the final stage, across the
Rhine-Herne canal, over the Slinky Springs
to Fame bridge and onto the Emscher island.
The runners followed the river to Duisburg-
Nord, the last location.
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The 3rd stage:

Zle ort The route there produced one of the most

spectacular images of the event, the run over
Oberhausen‘s Slinky Springs to Fame bridge.

Duisburg-Nord Landscape Park welcomed
6 around 4,000 visitors in two locations. First
there was a gentle opening choreography at
the gasometer.

=
=
o]
=
=

In the former ore bunker, wonderful images
were made in an enclosed space. Six climbers
from the Duisburg branch of the Deutscher
Alpenverein took the chorecography vertical.
Speed of Light thus switched sport for the
first time, adding a whole new flavour,

Duisburg-Nord Landscape Park is 180 hectares in size, Europe’s largest urban park, built from
1990 to 1999. Today the former industrial site is open 24 hours. An old gasometer has become
Europe’s largest diving centre, an ore bunker is a climbing centre, and factory buildings host
corporate events.

58










< Seite 63 IE:L > Basic HT




Die Kommunikation//
The communication

Marathonliufer und Fotografen im Fokus//

RUNNERS AND PHOTOGRAPHERS IN FOCUS

Es war das erste Mal, dass die schottische Kunstorganisation ihr Projekt
Speed of Light in Deutschland zeigen konnte — und das vor mehr als 15.000
Zuschauern, mit einem riesigen Medienecho und getragen von einer Welle
der Begeisterung. Ausgangspunkt dafiir war eine Kommunikationsstrategie,
die anf zwei Zielgruppen fokussierte: Zunichst galt es, 120 Liuferinnen
und Laufer mit der fiir dieses Projekt notwendigen Fitness und Zeit fiir die
intensiven Proben zu iiberzeugen. Die Idee war, Lauferinnen und Laufer
aus moglichst vielen unterschiedlichen Stiidten und Gemeinden der Metro
pole Ruhr als Botschafter zu gewinnen. Die ausgewéhlten Liuferinnen und
Liufer wurden dementsprechend begeistert von der Lokalpresse auf ihrer
,.Reise* durch den Emscher Landschaftspark begleitet. So wurde durch die
Einbindung der Presse schon friih eine hohe Aufmerksamkeit erzielt.
Shown in Germany for the first time, Speed of Light met an immense media
reception and a wave of enthusiasm. This started with a communication
strategy focussing on two target groups. First 120 runners had to be found
with the necessary fitness and time for intensive rehearsals. Involving the
press early on gained considerable attention.

Nachdem Anfang September die Lanferinnen und Laufer feststanden, wur-
den ambitionierte Berufs- und Hobbyfotografen aus ganz Deutschland ange-
sprochen, die mit ihren Fotos die Performance dokumentieren und damit —
wie auch die Laufer — selbst Teil des Lichtkunstwerkes werden sollten. Das
Zicl dabei war, dass moglichst viele Fotos im Internet verbreitet und die
neuen Bilder der Metropole Ruhr dadurch international wahrgenommen
wiirden. So wurden Fachmagazine und Online-Foren in die Kommunikation
einbezogen. Fiir die notwendige Aufmerksamkeit sorgten zudem zwei Foto-
wettbewerbe und ein iiberregional beworbener Fotoworkshop.

Professional and amateur photographers were invited to document the
performance, in order to spread new images of the Ruhr Metropolis on the
internet. Two photo competitions drew further interest.

Uber beide Kommunikationswege und die Pressearbeit wurde zugleich das
kulturinteressierte Publikum angesprochen, sodass in nur zweieinhalb
Monaten speed of light ruhr einen hohen Bekanntheitsgrad erreichte.

The two communication pathways and PR work simultaneously attracted a
cultural audience, meaning that speed of light ruhr achieved a high degree
of recognition in just two and a half months.
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Das Medien-Echo//
The media response

speed of light ruhr beweist bundesweite Bildstirke//

SPEED OF LIGHT RUHR SHOWS NATIONAL PRESENCE

563 Artikel in fiber 203 iiberregionalen, regio
nalen und lokalen Medien mit einer Auflage von
mehr als 53.059.567 Exemplaren verzeichnet die
Presseschau von speed of light ruhr. Im Ruhr
gebiet landete die Performance auf allen Titel-
seiten, hinzu kamen zahlreiche Rundfunk- und
Fernsehberichte, etwa auf ARD, ZDF, WDR und

lenzwert von 2.850.447,64 Euro. Und sie sorgte
dafiir, dass speed of light ruhr bundesweit
wahrgenommen wurde.

The three advance press conferences drew 29
journalists, and 75 accredited journalists came
to the performances. The media work achieved
an advertising equivalent of over F 2.85 million.

SAT.1, sowie bildstarke Berichte in vielen Nach-
richtenportalen im Internet — kurz: Die Resonanz
auf speed of light ruhr war liberwiltigend.

The press review saw 563 articles in 203 nation
al, regional and local media, and with over 53
million copies printed. In the Ruhr Area, the
performance took all the front pages. In short,
the media response was overwhelming.

Zu den drei Pressegespriachen im Vorfeld kamen
29 Journalisten, an den Veranstaltungsabenden
selbst waren 75 akkreditierte Journalisten un-
terwegs. Insgesamt erreichte die Medienarbeit
von speed of light ruhr einen Anzeigeniquiva-

e i Medinthes vige
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Die virtuelle Dokumentation//

The virtual documentation

2.038 Fotos von 380 Fotografen aus ganz Deutschland//
2,038 PHOTOS, 380 PHOTOGRAPHERS

Sie machten das Ereignis unvergesslich:
380 Fotografen luden auf der Internet-
plattform von speed of light ruhr die bes-
ten ihrer Fotografien hoch. Dabei haben
die Fotografen die Lichtperformance als
technisch-kiinstlerische Herausforde-
rung angenommen und jede Bewegung
der Liuferinnen und Liufer — ob mit
Langzeitbelichtung oder chne - in ein
fotografisches Unikat verwandelt: an
den sechs Orten der Choreografien, an
den Wegstrecken und zuweilen auch

an den Sammel- und Rastplitzen. Die
Besucher und Fotografen erschufen so
selbst einen ,,virtuellen Ausstellungs-
katalog® von speed of light ruhr und
haben die Wahrnehmung des Licht-
kunstwerkes aktiv mitgestaltet. Egal,

ob Landschaft und Architektur, Licht
und Formen oder Liufer und Men-

schen in den Vordergrund geriickt
wurden: Die faszinierenden Bilder

sind neue Imagetréger fiir die
Metropole Ruhr.

Unforgettable images were uploaded
to the internet platform by 380 pho-
tographers. Taking the performance
as a technical and artistic challenge,
they transformed every movement
of the runners into unique images,
using long and short exposures.
Visitors and photographers created
their own virtual exhibition of the
event, actively helping shape
perceptions of the artwork.
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Der Fotowettbewerb//

The photo competition

Die Siegerbilder: So schon war speed of light ruhr //
THE WINNING PICTURES: SPEED OF LIGHT RUHR WAS BEAUTIFUL

Zeitgleich mit dem ersten Lichtlauf startete der
Fotowetthewerb. Einen Monat lang konnten Bil-
der zu den Kategorien , Laufer und Menschen®,
,.Landschaft und Architektur* und , Licht und
Formen* auf die Website hochgeladen werden.
Rund 200 Teilnehmer sandten ihre etwa 1.800
Bilder zu den drei Wettbewerbskategorien ein.
Die Jury hatte eine Menge zu tun, um die drei
Siegerbilder zu ermitteln. Wahrlich kein leichtes
Unterfangen, denn unter den Einsendungen
waren einige erstklassige Motive, die alle még
lichen Facetten des groBen Kunstwerks fiir
lange Zeit festhalten.

The competition began with the first light run.
Images in three categories could be uploaded

to the website. Around 200 participants sent

in about 1,800 snapshots, and the jury had a
hard time picking the winners.

Die Gewinner//
THE WINNERS

V.Ln.r./ From L to R:

Kategorie: Laufer und Menschen
CATEGORY: RUNNERS AND PEOPLE

André Abtmeyer; Titel / Title: Break
Kategorie: Landschaft und Architektur
CATEGORY: LANDSCAPE AND ARCHITECTURE
Jan Garbe-Immel; Titel / Title: Sky is the limit...
Kategorie: Licht und Formen

CATEGORY: LIGHT AND SHAPES

Jochen Dietrich; Titel / Title: Der bunte Kreisel
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Das Fazit//
The summary

Ein soziales Kunstwerk lésst die Region erstrahlen//
SOCIAL ARTWORK MAKES THE REGION SHINE

speed of light ruhr schaffte etwas, was nur
wenigen kiinstlerischen Aktionen gelingt: Auf
unterschiedlichste Weise wurden Menschen in
die Performance mit einbezogen, sodass nicht
nur fiir, sondern mit den Menschen der Metro-
pole Ruhr ein Gesamtkunstwerk entstanden ist.
Die Liuferinnen und Liufer wurden zu Bot-
schaftern ihrer Heimatstéidte und formten mit
ihren Bewegungen Lichtspuren, die von Hunder-
ten Fotografen festgehalten wurden und die so
mit ihren Bildern ebenfalls die Wahrnehmung
von speed of light ruhr mitgestaltet haben. So
entstand ein beeindruckendes soziales Kunst-
werk, das nicht nur das visuelle Highlight des
Jahres, sondern fiir alle Beteiligten und alle
Zuschauer auch zu einem einmaligen Erlebnis
wurde.

2.000 Fotos//

2,000 photos

speed of light ruhr als Bilddokumentation mit mehr als

speed of light rubr as image documentation with

speed of light ruhr managed something only a
few artistic projects can achieve. The artwork
was created not just for but by the people of the
Ruhr Metropolis. The runners became ambas-
sadors for their hometowns, and an impressive
social work of art became a unique experience
for all involved.

SchlieBlich entwickelte speed of light ruhr vira-
len Charakter; die Bilder verbreiteten sich mit
groBBer Geschwindigkeit im Internet, in den
sozialen Netzwerken genauso wie in den Nach-
richtenportalen. So erreichte die Performance
auf Facebook binnen kiirzester Zeit 2.222 Likes,
die Internetseite selbst wurde bis zum Ende der
Veranstaltung mehr als 46.000 Mal aufgerufen.
Und mit mehr als 15.000 Besuchern wurden fiir

eine Lichtkunst-Performance noch einmal mehr
alle Erwartungen iibertroffen. Das zeigen auch
die Reaktionen @Lﬁufem, Fotografen und
Besuchern.

speed of light rubr finally went viral, with ima-
ges spreading rapidly on the internet, both on
social networks and on news portals. With over
15,000 visitors, the expectations for the light art
performance were exceeded.

Die Ruhr Tourismus GmbH hat so nicht nur die
quantitativen Ziele wie die Gewinnung der 120
Liuferinnen und Liufer und die Berichterstat-
tung in den Medien erreicht. Auch die qualitati-
ven Ziele wurden voll und ganz erfiillt: Im Sinne
einer nachhaltigen Fortsetzung der Kulturhaupt-
stadt RUHR.2010 wurde speed of light ruhr als

interdisziplindres, regionales Projekt umge-
setzt und der Emscher Landschaftspark als
groBe, stidteiibergreifende Einheit wahrge-
nommen. Es entstanden Bilder, die das Image
der Region als Kulturregion stédrken, und nicht
zuletzt hat das Ruhrgebiet durch die Arbeit von
NVA auch in der internationalen Kunstszene
an Rang gewonnen.

Ruhr Tourismus GmbH not only met its quan
titative goals for media reporting, but also it
qualitative aims. As a sustainable continuation
of Capital of Culture RUHR.2010, speed of light
ruhr was an interdisciplinary regional project.
The photos generated strengthened the

region‘s cultural image, and raised the Ruhr
Area‘s profile in the international art scene.




facebook

Speed of light rube

Das Video vom Bericht in der Aktuellen Stunde des WOR,
Vielen Dank, liebes Filmteam, the habt ganz wunderbar die
S:lmmunq und Eindricke eingefangen,

speed of lighy ruhbr

«Die Liufer waren fantastisch! Und ich bin begeistert uber
den Zuspruch wahrend der Auffuhrunqen, aber auch gber
die Reaktionen in 9anz Deutschlangd. Diese Aktion im
schaftspark geh
|

Kerstin Borgert Das War mit Abstand dije beste Aktion die
Jemals auf der Halde Hoheward stattgefunden hat (EL

Gefallt mir nicht mehy Antworten - &3 1-4. Oktober un

Gefallt mir nicht mehr Antworten Q3 -4. 0kt

Jorg Boesler Wir sind ein Teil von was ganz grofen
Oewesen, .,
Gefallt mir nicht mehr Antworten 3.6 Oky b

p POTTpcoplc Cratulation an das gesamte Team!

Cefillt mir nicht mehr Antworten 2. 6. Okt

Simone Bentlage Wir haben einige Orte in 9anz neuem

Licht gesehent Es war bccmdruckcnd und fantastisch
auBergewohnlich. Unvergesslichin Danke fir dieses tolle Event!
Respekt an die Liufer! g war der Hammenrt

Gefallt mir nicht mehr Antworten D2

Uta ankmnnn-K.\mp Es war wunderschon, einfach
traumhaft. Werde ich nie vergessen,
’
‘\
e <

auf der Mauer
Sitzend wurden sie von den einlaufenden Laufern
“abgeklatscht Danke :-))

Gefallt mir nicht mehr Antworten 23 6. Okt Oer um

Bir Bel Ich bin Immer noch sprachlos man kann dieses
Event gar nicht in Worte fassen
fuhlen....

Gefallt mis nicht mehs Antworten - &b 3 Ikt

Gefallt mir nicht mehr . Avrae

. - | Solveig Erdmann Die Laufer = Suchtfaktor 10 DANKE 1




Das Fazit//
The summary

speed of light ruhr bleibt als faszinierendes Laufereignis in Erinnerung//
REMEMBERING SPEED OF LIGHT RUHR, A FASCINATING RUNNING EVENT

Alf Dahl, Wuppertal speed of light ruhr war die schénste und inten-
sivste Erfahrung meines Lebens: eine unfassbar stimmungsvolle und
erschiitternd schone Symphonie der Sinne, Hommage an den Ausdauer-
sport, Symbiose aus moderner und monumentaler Kunst, Licht, Musik
und Marathon. Alliteration auf das menschliche Sein. In wundervoller
internationaler Zusammenarbeit mit einem passionierten Team — NVA,

) RTG, Leader und Liufer. Das Projekt schuf bleibende Ein- und Ausdriicke.

Danke von Herzen fiir alles!

It has been the most wonderful experience of my life, incredibly atmo
spheric, a symphony of the senses, a homage to endurance sport, a symbiosis of modern and
monumental art, light, music and marathon. Alliteration on the human existence. In wonderful
cooperation with a passionate team — NVA, RTG, leaders and runners. This project left lasting im-
pressions. Thank you for everything!

—

Dieter Schlimmer, Gelsenkirchen ,Genial, fantastisch*: Das Lob
der Zuschauer schafft bei mir immer noch eine Ginsehaut und glinzende
Augen. Mit diesem Event aus Kunst, Lichttechnik und Bewegung ist es
offensichtlich gelungen, den Emscher Landschaftspark und seine histo-
rischen Industriestandorte in ein traumhaftes Licht zu rlicken. Danke,
dass ich als Ruhrgebietskind eine der ,,Lichtgestalten™ sein durfte.
Brilliant! Fantastic! The praise of the audience still gives me goosebumps
and shining eyes. This combination of art, lighting technology and move-
ment clearly succeeded in showing the Emscher Landscape Park and its

historic industrial locations in a glorious light. Thank you for letting me, a child of the Ruhr Area,

be one of the “light figures”.

e ———

Corinna Hillen, Oberhausen  Alsich von
speed of light ruhr horte, ging mir dieses Event
nicht mehr aus dem Kopf. Bei diesem Licht-
kunstprejekt dabei zu sein, das war mein groB-
ter Wunsch. Und er ist in Erfiillung gegangen:
Als Botschafterin fiir Oberhausen hatte ich die
Ehre, Teil des Projekts zu sein. Die faszinieren
de Atmosphiire, das Zusammenspiel zwischen
Musik und Lauf, das Miteinander aller Beteilig-
ten erzeugten Ginsehaut. speed of light ruhr — eine der tollsten Erfah-

Andreas Krunke, Bochum Gliicksgefiihle! Es war wie bei meinem rungen, die ich machen durfte!

ersten Marathon vor iiber 30 Jahren. Das Gefiihl von Neugier, Anspan- When I heard about speed of light ruhr, I couldn‘t get it out of my head.

nung, Verantwortung, Freude, Genugtuung und Gliick. Jede Chorcografie, My greatest wish was to be part of it. And it came true. As an ambassador
verbunden mit der Industrickultur unseres Reviers, war eine neue Her- for Oberhausen, I was honoured to be part of the project. The fascinating
ausforderung. Das Gliicksgefiihl am Ende einer jeden Vorstellung — ein- atmosphere, the interplay between music and running, and the coopera
fach unbeschreiblich. Mein besonderer Dank geht an alle freiwilligen tion between all participants. speed of light ruhr was one of the greatest
Helfer hinter den Kulissen. speed of light ruhr — ein Kunstprojekt fiir alle things [‘ve ever done!

Sinne! Danke, dass ich dabei sein durfte!

It was like my first marathon 30 years ago, the feeling of curiosity, exertion,
responsibility, joy, satisfaction and happiness! Each choreography, combined with the industrial
heritage of the Ruhr Area, was a new challenge. The feeling of happiness after each performance
was indescribable. My special thanks to all the volunteers behind the scenes. Thank you for letting

me be a part of it!




Heike Stumpf, Heiligenhaus Die Teilnahme als Run Leader bei speed of light ruhr hat mein persénliches Lanfle-
ben sehr geprigt und auBerordentlich bereichert. Industrielle Ruhrgebietskultur illuminiert im LED-Anzug und mit

120 Liufern zu erkunden, war ein sehr spannendes und faszinierendes Erlebnis. Mit einer perfekten Choreografie
wurden Lauf- und Lichtkunst in eine Symbiose gebracht, was mich iiber alle MaBen begeisterte und iiber mehrere
Wochen in eine vollig andere Welt versetzte... Danke!!!!

Acting as run leader had a huge influence on my personal life as a runner, and enriched it greatly. Exploring indust-
rial Ruhr culture in a LED suit with 120 runners was a very exciting and fascinating experience. Perfect choreogra-
phy formed a symbiosis with running light art, which was thrilling beyond measure and took me to another world for
weeks... Thank you!!!!

Jiorn Denhard, Bochum 2010 gab es zur Kulturhauptstadt weniger

Grenzen in den Kopfen der Metropole. Mit speed of light ruhr kam fiir

mich wieder dieses Gefiihl zuriick. Als Laufer wechselt man nicht die

Spurbreite — wie die U-Bahnen — zwischen den Stidten. Man liuft locker

fiber die Ortsgrenzen und hat tolle Ziele auf der Route, die nun dank

speed of light ruhr mal wieder anders erstrahlen. Und es ist schon eine

ziemliche Leistung, bei so deutlichen Individualisten, wie Laufer nun mal
sind, so ein Gemeinschaftsgefiihl herzustellen.

In 2010, the Capital of Culture broke down barriers in the heads of the
metropolis. speed of light rubr revived this feeling. As a runner, you pass the city limits easily and
see great things. It‘s a real achievement to generate such community spirit in a bunch of individual
ists like runners.

Claudia und
Thomas Kiihnen,
Rheinberg Wir haben
lange fiberlegt und uns
dann entschieden, mit
allen Konsequenzen.
Und es war eine unserer
schonsten Lauferfahrun-
gen, weil sie so anders

war. Der regelméBige Kontakt mit unserer kleinen Liufergruppe, der Team-

spirit, der sich ab dem ersten Moment des Kennenlernens entwickelte. Vom

ersten Training bis hin zum Héhepunkt des Applauses der Zuschauer bei den

Performances, den wir so anders empfanden als den Applaus bei grofien
Laufveranstaltungen. Einfach grofic Momente.*

We thought about it for a long time, and then went for it. And it was our best
running experience, because it was so different. The regular contact with our
group, the team spirit that devgloped from the moment we met. From the
first training to the climax oaw\etowd‘s applause. Simply great moments.

We thought about it fora ]on?lir\'ne, and then went for it. And it was our best
running experience, because it was so different. The regular contact with our
group, the team spirit that developed from the moment we met. From the
first training to the climax of the crowd‘s applause. Simply great moments.

Christiane Briickner-Henkel, Datteln Fiir mich war es eine tolle
Erfahrung, die ich nicht missen méchte. Viele nette Leute kennengelemnt
und unser gemeinsames Hobby Laufen mal anders erlebt. Schon istes,

dass es 50 viele tolle Fotos und Filme gibt, in denen unser éinmaliges
Projekt weiterlebt ... Thanks a lot for the-greatamazing éxperience. It was
wonderful to be a part of speed of light ruhr.

For me it was a great experience that T wouldn‘t have missed. I met a lot

of nice people, and experienced our shared hobby from a different per-
spective, It‘s great that there are so many amazing photos and videos, so
our unique project can live on.




Das Fazit//

The summary

Von Angus Farquhar, Kiinstlerischer Leiter NVA//
By Angus Farquhar, Creative Director NVA

Many of the places in which we perform Speed
of Light are not perfect, like history itself they
are in transition and all the more interesting for
that. Emscher Landscape Park is one of the
world’s greatest and most imaginative reclama-
tion and restordtion projects. It show how things
can be done when co-operation takes place over
a whole region, the citizens who worked to-

T mesSgether to make it possible-should begightly

proud.

While a great opportunity for NVA, the sheer
scale of ambition demanded by the Ruhr Touris-
mus commission was hugely challenging. To run
and produce complex mass choreography in six

cities over three nights in 100 bespoke wirelessly
controlled light suits. We must have been mad
to agree and on that | rest my case!

speed of light ruhr represents visionary art
curation equal to anything seen concurrently in
Germany. It set out to connect powerful public
art to the experience of ordinary people and

their surroundings. There could be no better

way to articulate the relationship between 20  th
century industrial heritage linked by carefully
sculpted green corridors - the invisible asset

that connect all the sites into a seamless whole.

If the 20 @ century was the time of the combustion
engine, then this century could be termed the
time of the ‘human engine’. This speaks of a
different type of progress separate to the techni-
cal innovations of the digital revolution. Tt takes
the body as a starting point to be more grounded
in the real world. speed of light ruhr made an
appeal to a specific group of people; those wil-
ling to endure pain and physical discomfort,
those willing to push themselves and use run-
ning to know themselves better.

There is a subtle narrative that runs under the
expressive manifestation of Speed of Light and
that is the exploration of the internal spirit seen
in the outside world. Here light represents ener-
gy both literally as electromagnetic phenomena,
delineating the geometry of space but also as
metaphor for human aspiration. What we collec-
tively made demonstrates a good way to work
together; a mass movement that transcends
language or cultural difference. It speaks to a
universal need.

I have nothing but respect for everyone we met
and collaborated with in the Ruhr. There was an
uncomplaining commitment and solidity that
you do not find often. It erases any memories of
the stressful times and recopfirms all that is
worthwhile. Thanks to each and every person
who took part and made it passible to carry that
feeling back to Scotland. T have some incredible
imagery seared into my mind from the different
locations. But the strongest memory was moving
on foot between each venue, the songs and
camaraderie, with runners doing what they do
best, just running.
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Viele Orte, an denen wir Speed of Light veran-
stalten, sind nicht perfekt; wie die Geschichte
selbst befinden sie sich im Ubergang und sind
dadurch umso interessanter. Der Emscher
Landschaftspark ist eines der grofiten und ide-
enreichsten Sanierungs- und Rekultivierungs-
projekte weltweit. Es zeigt, wie sich durch die
Zusammenarbeit einer ganzen Region viel er-
reichen ldsst. Dic an diesem Erfolg aktiv betei-
ligten Biirger kénnen zu Recht stolz daranf sein.

Fiir NVA war es die grofie Chance, auch wenn
der ehrgeizige Auftrag von Rultr Tourismus
schon allein von der GroBe her eine riesige
Herausforderung war. Eine komplexedVlassen-
choreographie an sechs Orten drei Niichte lang *

mit 100 maBgeschneiderten, drahtlos angesteu-

erten Lichtanziigen auf die Beine zu stellen —

2 A
B
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wir miissen wahrlich verriickt gewesen sein,
diesen Auftrag anzunehmen!

speed of light ruhr vermittelt visionire Kunst,
die es so in Deutschland noch nicht gibt. Es
verbindet kraftvolle Kunst im 6ffentlichen Raum
mit dem Erleben normaler Biirger und ihrer
Umgebung.

Bezeichnet man das 20. Jahrhundert als die Zeit
des Verbrennungsmotors, so konnte man dieses
Jahrhundert die Zeit des ,,menschlichen Mo-
tors“ nennen. Dabei geht es um eine andere Art
von Fortschritt, der nicht zu den technischen
Innovationen der digitalen Revolution gehért.
Hier wird der Korper als Mittel betrachtet, sich
in der realen Welt besser zurechtzufinden.
speed of light ruhr hat eine ganz bestimmte
Zielgruppe angesprochen: Menschen, die bereit
sind, Unbequemlichkeiten anszuhalten, sich
selber anZutreiben und das Laufen zur Selbster-
kenntnis zu nutzen, ¢

. ® A
Was sich untergriindig durch die ausdrugks-
starke Darstellung von Speed of Light offenbart

ist die Erkundung des inneren Geistes, der in
der duBeren Welt wahrgenommen wird. Hier
steht Licht fiir Energie, sowohl konkret als elek-
tromagnetisches Phinomen, das die Raumgeo-
metrie beschreibt, als auch als Metapher fiir

das menschliche Streben. Was wir gemeinsam
geschafft haben, ist Ausdruck guter Zusammen-
arbeit: eine Massenbewegung, die Sprache und
kulturelle Unterschiede iiberwindet. Sie spricht
ein allgemeines Bediirfnis an.

Allen an diesem Ruhr-Projekt Beteiligten zolle
ich grofien Respekt. Selten treffe ich auf so
geduldiges und unerschiitterliches Engagement.
Es ldsst mich alle Anstrengungen der Veranstal-
tung vergessen und zeigt, dass es die Miihe wert
war. Dank an alle, die zum Erfolg beigetragen
haben und mich mit gutem Gefiihl nach Schott-
land zuriickkehren lassen. Die Bilder, die sich
an den verschiedenen Orten in mein Gedichtnis
eingebrannt haben, sind unglaublich. Aber als
stirkgte Erinnerugg bleibt'mir die Stimmung
unterwegs, die Lieder und die Kameradschaft,

d wie die Léufer das taten, was sie am besten
kénnen — einfach laufen.
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Wir danken//
Thanks to

der Kunstorganisation NVA, dem Choreografen-Team, den Agenturen Go Between und vE&K, den 120 Liufern sowie den sechs
Kletterern und ihren Sicherungspartnern, den sichen Veranstaltungsorten und Stiddten im Ruhrgebiet, unseren Férderern, dem
Regionalverband Ruhr und dem Land Nordrhein-Westfalen, unseren Unterstiitzern, Lanfsport Bunert, Coolibri und dem

WAZ FotoPool sowie den zahlreichen freiwilligen Helfern und Unterstiitzern.

the art organisation NVA, the choreography team, the agencies Go Between and VE&K, the 120 runners, the six climbers and their
safety partners, the seven event locations and cities in the Ruhr Area, our sponsors, the Ruhr Regional Association (RVR) and the
State of North Rhine-Westphalia, our supporters, Laufsport Bunert, Coolibri and the WAZ FotoPool, and the many voluntary helpers
and supporters.
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